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OGGETTO: Disposizioni per la mensa scolastica – a.s. 2021/22 

PREMESSA 

Il consumo del pasto a scuola è un momento di fondamentale importanza, 

addirittura, in certe fasce d’età indispensabile, sia da un punto di vista educativo 

e formativo, per l’acquisizione di corrette abitudini alimentari, che sanitario, in 

quanto rappresenta un pasto sano ed equilibrato. È, inoltre, un momento 

educativo che permette l'apprendimento e l'esercizio di abilità sociali quali 

l'autocontrollo del gesto e della voce, il rispetto per gli altri, l'assunzione di 

atteggiamenti e di comportamenti educati. 

È pertanto fondamentale, anche in questa fase emergenziale, mantenere la 

possibilità del consumo del pasto a scuola, garantendo tuttavia soluzioni 

organizzative atte a prevenire il rischio COVID-19 assicurando il distanziamento.  

 

ORGANIZZAZIONE SCOLASTICA 

Il servizio di mensa scolastica viene erogato dal Comune di Cassano allo Ionio in 

tutti i Plessi della nostra Scuola.  

Gli utenti del servizio refezione scolastica sono individuati negli alunni della 

Scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e della Scuola Secondaria.  
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SCUOLA DELL’INFANZIA 

La scuola dell’infanzia usufruisce della mensa per n. 5 (cinque) giorni a 

settimana, dal lunedì al venerdì.  

• Dal 18 ottobre 2021 i bambini delle sezioni di quattro  e cinque anni 

frequenteranno la scuola con orario completo – dalle ore 08:00 alle ore 

16:00 con l’attivazione del servizio mensa 

 

• Per consentire un graduale adattamento scolastico dei bambini delle sezioni 

omogenee di tre anni, il servizio mensa si effettuerà a partire dall’8 

novembre 2021. Prima di tale data i bambini di 3 anni frequenteranno la 

scuola in orario antimeridiano dalle ore 08:00 alle ore 13:00.  

 

• Dal 18 ottobre 2021 i bambini delle sezioni eterogenee del PLESSO 

ubicato nella frazione di DORIA frequenteranno la scuola con orario 

completo – dalle ore 08:00 alle ore 16:00 con l’attivazione del servizio 

mensa 

 

La fascia temporale sia dell’arrivo a scuola e sia del ritiro dei bambini sarà 

scaglionata come previsto dalle disposizioni  emanate dalla normativa vigente e 

stabilita nella Nota prot. n. 1923 del 10/09/2021. 

 

SCUOLA PRIMARIA SAN NICOLA 

La scuola primaria “San Nicola” che funziona a 40 ore settimanali usufruisce, 

all’interno dei plessi in cui le classi sono ospitate (prima, quarta e quinta sez. C 

scuola sec. I grado in via Feliciazza, classi seconda e terza sez. C plesso via Dalla 

Chiesa) della mensa per 5 giorni la settimana, dal lunedì al venerdì.  

• Dal 18 ottobre 2021 i bambini delle classi del plesso di San Nicola, 

allocate nei plessi sopra citati,  frequenteranno la scuola a TEMPO PIENO 

con orario completo – dalle ore 08:15 alle ore 16:15 con l’attivazione del 

servizio mensa 

 

Per uniformarsi al nuovo orario (5 ore giornaliere dal lunedì al sabato) che andrà 

in vigore nel plesso della scuola primaria di via Dalla Chiesa dall’11 ottobre, 

anche gli alunni di via SAN NICOLA, da lunedì 11 ottobre 2021 fino a sabato 16 

ottobre 2021, effettueranno  il tempo scuola di 30 ore settimanali, 

precisamente dalle ore 08:15 alle ore 13:15. 

La fascia temporale sia dell’arrivo a scuola e sia del ritiro dei bambini sarà 

scaglionata come previsto dalle disposizioni  emanate dalla normativa vigente e 

stabilita nella Nota prot. n. 1923 del 10/09/2021. 

 

 

 



 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

La scuola Secondaria di I grado (corsi A e B  a tempo prolungato) usufruisce della 

mensa per n. 2 (due) giorni a settimana, nelle giornate di rientro pomeridiano, 

individuate nel martedì e giovedì.  

• A partire da martedì 19 ottobre 2021  gli alunni delle classi a tempo 

prolungato  potranno fruire del servizio mensa.  

 

  

MISURE PER EVITARE IL CONTAGIO DURANTE IL SERVIZIO MENSA  

La somministrazione dei pasti nelle scuole può avvenire sia nei locali mensa sia 

in altri spazi individuati, come le aule didattiche. In relazione agli spazi 

individuati per la somministrazione del pasto, dovrà essere riformulato il processo 

di gestione della sicurezza alimentare nelle fasi di veicolazione e di 

somministrazione. Va precisato che se le aule sono idonee per l’attività didattica 

(es. distanza fisica dei banchi, microclima e ricambio d’aria) e rispettano le 

indicazioni riguardanti la didattica in presenza, le stesse sono ritenute idonee 

anche per il consumo del pasto adottando gli opportuni comportamenti.  

A causa delle necessità imposte dai protocolli anti-Covid19 una sola classe delle 

tre della scuola primaria SAN NICOLA, allocate nel plesso di via Feliciazza, a 

turnazione, consumerà il pasto in aula.  

Si invitano tutti gli operatori coinvolti al rispetto delle regole riprendendo un 

passaggio del Piano scuola 2021 2022 che alla voce “Somministrazione dei pasti” 

così recita:  

“Le misure di sicurezza da adottarsi in occasione della somministrazione dei pasti 

nelle mense scolastiche e negli altri spazi a ciò destinati, impongono l’uso della 

mascherina da parte degli operatori. La somministrazione potrà quindi avvenire 

nelle forme usuali e senza necessariamente ricorrere all’impiego di stoviglie 

monouso. Si conferma la necessità di assicurare il rispetto delle ordinarie 

prescrizioni di distanziamento durante la consumazione del pasto e nelle fasi di 

ingresso e uscita dai locali dedicati alla refezione, nonché le pratiche di 

igienizzazione personale. Si suggerisce, ove necessario, di organizzare i pasti con 

turnazione per mantenere il distanziamento fisico e ridurre l’affollamento dei locali”.  

Dovrà quindi essere garantito:  

• Il distanziamento fisico di 1 metro durante il consumo del pasto; 

• Un efficace ricambio naturale dell’aria, evitando correnti d’aria o freddo/caldo  

• Un’accurata pulizia del banco prima e dopo il pasto.  

• L’aula didattica, utilizzata per la somministrazione dei pasti, deve essere 

opportunamente areata e pulita.  

• L’uso delle mascherine in fase di distribuzione e somministrazione degli 

alimenti. 



I collaboratori scolastici supporteranno le varie attività di preparazione alla 

mensa e svolgeranno le attività di pulizia e igienizzazione dei banchi (questa 

operazione deve essere svolta sia prima che dopo la somministrazione del pasto). 

Le operazioni di pulizia dei banchi devono essere svolte con un detergente neutro, 

non in presenza dei bambini /ragazzi. 

Gli insegnanti sorveglieranno gli alunni in tutto il periodo di durata del servizio 

mensa. 

Il personale scolastico e gli alunni devono garantire l'adozione delle misure 

igieniche, in particolare il lavaggio frequente e adeguato delle mani con sapone. I 

disinfettanti possono essere usati come misura aggiuntiva, ma non possono 

sostituire un accurato lavaggio delle mani. 

 

Si fa presente che i genitori sono tenuti a segnalare nel caso ricorrano le 

seguenti esigenze:  

− se il proprio figlio ha in corso problematiche di carattere sanitario (allergie, 

intolleranze o altro) per cui necessita di adeguare la tabella dietetica come da 

certificazione e proposta di modifica da parte del pediatra; 

 

− se il proprio figlio ha necessità di adeguare la tabella dietetica per consuetudini 

alimentari legate a credenze religiose.  

 

Si ringrazia per la consueta fattiva collaborazione.  

 

 
F.to Il Dirigente Scolastico 

Maria Lucia Giordano 
                                                                                                                                                             Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                                                                                                   ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 


